
ÇORBA ANA YEMEK YARDIMCI YEMEK SALATA BARI İÇECEK,TATLI VEYA 
MEYVE İLKOKLUL BESLENME

1.04.2025 TATİL TATİL TATİL TATİL TATİL TATİL

2.04.2025 Mercimek Çorbası(68cal) Nohut Yahni ( 170 cal) Pirinç Pilavı(162cal) Mercimekli Köfte(95cal) Yoğurt(55cal) TATİL

3.04.2025 Toyga Çorbası(140cal) Patates Musakka(180cal) Merc. Bulgur Pilavı(120cal) Peynirli Yeşillik Salatası(70cal) Meyve (90cal) TATİL

4.04.2025 Mahluta Çorbası(98cal) Adana Kebap(361cal) Fırın Köz Biber(20cal) Domates Ezmesi(45cal) Ayran  (57 cal) TATİL

7.04.2025 Mercimek Çorbası(68cal) Tavuk Döner  ( 250 cal ) Pirinç Pilavı(162cal) Zyt. Mercimek Salatası(70cal) Ayran (74cal)  Tarçınlı Kek(160cal) / Süt(84cal)

8.04.2025 Sebze Çorba(50cal) Ekşili Köfte(161cal) Zyt. Fasulye(80cal) Zyt. Brokoli/Karnabahar(78cal) Meyve (90cal) Meyve(48cal)/Süt(84cal)

9.04.2025  Domates Çorbası(65cal) İzmir Köfte(134cal) Pirinç Pilavı(162cal) Krutonlu Sezar Salata(50cal) Ayran (74cal) Açma(179cal)/Ayran(74cal)

10.04.2025 Terbiyeli Tavuk Çorbası 
(110cal) Yoğurtlu Ispanak(65cal) Soslu Makarna(145cal) Zyt. Kereviz(78cal) TATLI TATLI

11.04.2025 Köylü Çorbası(121cal) Orman Kebabı(240cal) Dom. Bulgur pilavı(114cal) Mercimekli Köfte(95cal) Yoğurt(55cal) Talaş Böreği(141cal) / Ayran 
(74cal)

14.04.2025 Mercimek Çorbası(68cal) İçli Köfte(233cal) Fırın  Patates(105cal) Karışık Turşu(20cal) Ayran (74cal) Mozaik Pasta(190cal)/Süt(84cal)

15.04.2025 Tarhana Çorbası(60cal) İskender(181cal) Pirinç Pilavı(162cal) Kısır(162cal) Meyve (90cal) Peynirli Kol Böreği(179cal) / 
Ayran(74cal)

16.04.2025 YÖRESEL GÜN YÖRESEL GÜN YÖRESEL GÜN YÖRESEL GÜN YÖRESEL GÜN YÖRESEL GÜN

17.04.2025 Mahluta Çorbası(98cal) Kaşarlı Fırın Tavuk(280cal) Burgu Makarna(80cal) Dereotlu Kabak Salatası(65cal) TATLI Muz(50cal)/Süt(84cal) 

18.04.2025 Ezogelin Çorbası (68cal) Adana Kebap(361cal) Fırın Köz Biber(20cal) Domates Ezmesi(45cal) Ayran (74cal) Karışık Kuruyemiş (155cal) /  
Meyve Suyu(127cal)

21.04.2025 Şehriyeli Tavuk 
Çorbası(180cal) Bezelye(66cal) Bulgur pilavı(114cal) Patates Salatası(80cal) Meyve (90cal) Çikolatalı Kek(160cal)/Süt(84cal)

22.04.2025 Ezogelin Çorbası (68cal) Et Fajita(152cal) Pirinç Pilavı(162cal) Yeşil Mercimek Salatası(35cal) Ayran  (57 cal)  Simit(179cal) / Ayran(74cal)

23.04.2025 TATİL TATİL TATİL TATİL TATİL TATİL

24.04.2025 Mercimek Çorbası(68cal) Tavuk Burger(190cal) Fırın  Patates(105cal) Havuçlu Turp Salatası(50cal) Ayran (74cal) Çikolatalı Kruvasan(160cal) / 
Süt(84cal)

25.04.2025 Mahluta Çorbası(98cal) Etli Sulu Patates(300cal) Dom. Bulgur pilavı(114cal) Zyt. Pırasa(60cal) Cacık(41cal) Peynirli Poğaça(179cal) / 
Ayran(74cal)

28.04.2025 Brokoli Çorba(70cal) Kuru Fasulye Pirinç Pilavı (330) Tarator(74cal) Ayran  (57 cal) Biskuvili Yaş 
Pasta(120cal)/Süt(84cal)

29.04.2025 Mercimek Çorbası(68cal) Balık Pane(210cal) Zyt. Piyaz(80cal) Roka Salatası(40cal) İrmik Helvası (160cal) Karışık Kuruyemiş (155cal) / 
Meyve Suyu(127cal)

30.04.2025 Şehriyeli Çorba(135cal) Et Tantuni(250cal) Fırın Patates(105cal) Havuçlu Cevizli Salata(50cal) Ayran  (57 cal) Pişi(250cal)/Ayran(74cal)

BAYRAM TOZAL SANEM GÖZÜYEŞİL SEMİNE ÇOBAN  DAMLA YAĞMURLU

 TED ADANA KOLEJİ GENEL KOOR.‐OKUL MÜDÜRÜ TED ADANA KOLEJİ LİSE MÜDÜRÜ SOFRA YEME/ PROJE MÜD SOFRA YEMEK/ PROJE M.Y./DYT.

TED ADANA KOLEJİ 
NİSAN 2025 YEMEK MENÜSÜ


